
ohne	Druck	im	Ohr
Fliegen

Über EarPlanes®

·	 Sie erhalten EarPlanes® rezeptfrei in der Apotheke oder 
online unter www.arnika-apo.de. UVP 8,15 €

·	 EarPlanes® gibt es in zwei Größen: 
für Kinder (ab 1 Jahr, PZN 2069800) und 	
Erwachsene (ab 11 Jahren, PZN 1641942).

·	 Hergestellt werden EarPlanes® aus weichem, hypo-
allergenem Silikon.

·	 Auch für Fahrten im Gebirge bestens geeignet.

·	 Weitere Informationen unter www.earplanes.de 

Unter www.cirrushealthcare.de finden Sie noch weitere  
Produkte für die Ohrgesundheit

BioEars®:	 Silikonohrstöpsel mit antimikrobieller Beschichtung 
	 für besonders hygienischen Schutz vor Lärm, Wind 	
	 und Wasser.

ClearEars®:	 Ohrstöpsel aus Spezialschaum zum Entfernen von 
	 tiefsitzendem Wasser aus den Gehörgängen.



Start und Landung – Ab sofort ein gutes Gefühl

Einfache Anwendung

EarPlanes® nehmen Ihnen den Druck beim Fliegen 

Der Start und vor allem die Landung eines Flugzeugs ruft 
bei vielen Passagieren ein unangenehmes Druckgefühl in 
den Ohren hervor. Besonders betroffen sind Kinder mit ihren 
kleineren Gehörgängen. In schlimmeren Fällen können auch 
Schmerzen, Schwindel oder sogar Gehörverlust auftreten. 

Ursache dafür ist die rasche Luftdruckänderung in der 	
Kabine um ca. 300 Hektopascal. Normalerweise gleicht das 
Ohr diese Druckveränderung zwischen Umgebung und 
Mittelohr durch die Eustachischen Röhren aus. Wird deren 
Funktion jedoch beeinträchtigt, z. B. durch Schnupfen, 	
Nebenhöhlenentzündung oder Allergien, entsteht ein Über- 
bzw. Unterdruck im Ohr und das Trommelfell wölbt sich 
schmerzhaft nach außen bzw. innen.
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Hohlraumfilter 
aus Keramik reguliert 
die in den Ohrkanal ein- 
und ausströmende Luft

Die patentierten Ohrstöpsel aus antiallergischem Silikon 
setzt man kurz vor dem Start bzw. etwa eine Stunde vor der 
Landung ein. Sicher und weich verschließen die EarPlanes® 
den Ohrkanal dann luftdicht. In ihrem Inneren befindet sich 
ein patentierter Hohlraumfilter aus Keramik, der die ein- und 
ausströmende Luft reguliert und so das Trommelfell entlas-
tet. Sie beugen so nicht nur Druckausgleichsbeschwerden 
vor, sondern reduzieren durch den CeramX™ Filter auch 
störende Umgebungsgeräusche, wie die der Flugzeugturbi-
nen, während Durchsagen in der Kabine noch gut zu hören 
sind.

EarPlanes®: Von U.S. Navy Piloten 
erfolgreich getestet, von Flugbe-
gleitern empfohlen.


